
Nneka Chidolue-Hoppe 
Praxis für ärztliche Psychotherapie und Gruppentherapie in Hanau und Mühlheim 
Fachärztin für Psychosomatische Medizin, Psychotherapie, Frauenheilkunde, Geburtshilfe, Psychoanalytikerin (DGIP, DGPT), 
Gruppenlehranalytikerin D3G, Supervisorin und Lehrtherapeutin AAIM, Gruppenanalytische Supervisorin und Organisationsberaterin (D3G) 
 
Hauptpraxis:  Schäferheide 3, 63457 Hanau-Wolfgang Zweigpraxis:  Bahnhofstraße 35, 63165 Mühlheim am Main 

 

Terminplan Selbsterfahrung Alfred Adler Institut Mainz  Stand 09.04.2025 

Doppelsitzungen in Hanau 14.00 bis 17.15 Uhr, Blocksitzungen in Mühlheim 
(mit Kreativeinheiten) 09.15 bis 16.45 Uhr 
Samstag, 15. November 2025 4 Sitzungen 09.15 bis 16.45 Uhr in Hanau 

Freitag, 21. November 2025   

Freitag, 28. November 2025   

Freitag, 5. Dezember 2025   

Freitag, 12. Dezember 2025 2 Sitzungen 14.00 bis 17.15 Uhr 

Freitag, 19. Dezember 2025   

Freitag, 26. Dezember 2025 Weihnachtsferien in Hessen und Rheinland-Pfalz 

Freitag, 2. Januar 2026 Weihnachtsferien in Hessen und Rheinland-Pfalz 

Freitag, 9. Januar 2026 Weihnachtsferien in Hessen  

Freitag, 16. Januar 2026 2 Sitzungen 14.00 bis 17.15 Uhr 

Freitag, 23. Januar 2026   

Freitag, 30. Januar 2026   

Freitag, 6. Februar 2026   

Freitag, 13. Februar 2026 2 Sitzungen 14.00 bis 17.15 Uhr 

Freitag, 20. Februar 2026   

Freitag, 27. Februar 2026   

Freitag, 6. März 2026   

Freitag, 13. März 2026 2 Sitzungen 14.00 bis 17.15 Uhr 

Freitag, 20. März 2026   

Freitag, 27. März 2026   

Freitag, 3. April 2026 Osterferien in Hessen und Rheinland-Pfalz 

Freitag, 10. April 2026 Osterferien in Hessen und Rheinland-Pfalz 

Freitag, 17. April 2026 2 Sitzungen 14.00 bis 17.15 Uhr 

Freitag, 24. April 2026   

Freitag, 1. Mai 2026   

Freitag, 8. Mai 2026   

Freitag, 15. Mai 2026   

Freitag, 22. Mai 2026 2 Sitzungen 14.00 bis 17.15 Uhr 

Freitag, 29. Mai 2026   

Freitag, 5. Juni 2026   

Samstag, 13. Juni 2026 
4 Sitzungen 09.15 bis 16.45 Uhr in Mühlheim mit 
Kreativeinheiten 

Freitag, 19. Juni 2026   

Freitag, 26. Juni 2026   

Freitag, 3. Juli 2026 Sommerferien in Hessen und Rheinland-Pfalz 

Freitag, 10. Juli 2026 Sommerferien in Hessen und Rheinland-Pfalz 

Freitag, 17. Juli 2026 Sommerferien in Hessen und Rheinland-Pfalz 

Freitag, 24. Juli 2026 Sommerferien in Hessen und Rheinland-Pfalz 

Freitag, 31. Juli 2026 Sommerferien in Hessen und Rheinland-Pfalz 

Freitag, 7. August 2026 Sommerferien in Hessen und Rheinland-Pfalz 
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Freitag, 14. August 2026 2 Sitzungen 14.00 bis 17.15 Uhr 

Freitag, 21. August 2026   

Freitag, 28. August 2026   

Freitag, 4. September 2026   

Freitag, 11. September 2026 2 Sitzungen 14.00 bis 17.15 Uhr 

Freitag, 18. September 2026   

Freitag, 25. September 2026   

Freitag, 2. Oktober 2026 2 Sitzungen 14.00 bis 17.15 Uhr 

Freitag, 9. Oktober 2026 Herbstferien in Hessen und Rheinland-Pfalz 

Freitag, 16. Oktober 2026 Herbstferien in Hessen und Rheinland-Pfalz 

Freitag, 23. Oktober 2026 2 Sitzungen 14.00 bis 17.15 Uhr 

Freitag, 30. Oktober 2026   

Freitag, 6. November 2026   

Samstag, 14. November 2026 
4 Sitzungen 09.15 bis 16.45 Uhr in Mühlheim mit 
Kreativeinheiten 

Freitag, 20. November 2026   

Freitag, 27. November 2026   

Freitag, 4. Dezember 2026   

Freitag, 11. Dezember 2026 2 Sitzungen 14.00 bis 17.15 Uhr 

Freitag, 18. Dezember 2026   

Freitag, 25. Dezember 2026 Weihnachtsferien in Hessen und Rheinland-Pfalz 

Freitag, 1. Januar 2027 Weihnachtsferien in Hessen und Rheinland-Pfalz 

Freitag, 8. Januar 2027 Weihnachtsferien in Hessen und Rheinland-Pfalz 

Freitag, 15. Januar 2027 2 Sitzungen 14.00 bis 17.15 Uhr 

Freitag, 22. Januar 2027   

Freitag, 29. Januar 2027   

Freitag, 5. Februar 2027   

Freitag, 12. Februar 2027 2 Sitzungen 14.00 bis 17.15 Uhr 

Freitag, 19. Februar 2027   

Freitag, 26. Februar 2027   

Freitag, 5. März 2027   

Freitag, 12. März 2027 2 Sitzungen 14.00 bis 17.15 Uhr 

Freitag, 19. März 2027   

Freitag, 26. März 2027 Osterferien in Hessen und Rheinland-Pfalz 

Freitag, 2. April 2027 Osterferien in Hessen und Rheinland-Pfalz 

Freitag, 9. April 2027   

Freitag, 16. April 2027 2 Sitzungen 14.00 bis 17.15 Uhr 

Freitag, 23. April 2027   

Freitag, 30. April 2027   

Freitag, 7. Mai 2027   

Freitag, 14. Mai 2027 2 Sitzungen 14.00 bis 17.15 Uhr 

 

Weitere Termine folgen 


